
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本所基本テーマ『野生と冒険』の集大成、いいでアドベ

ンチャーキッズ夏キャンプを8月5日から5泊6日で実

施しました。台風の影響による変更もありましたが、「や

まがた愛」を中心テーマに掲げ、置賜、村山、庄内の川・

山・海を大冒険しました。参加いただいた30名の皆さん

には、６日間の体験活動を通して、「すばらしい出会いと

絆」「山形のすばらしさ」そして「やり遂げた自信」をお

土産として持ち帰っていただきました。台風の影響も乗り

越え、共に確かな成就感をもって全日程を無事に終了することができたことは大きな喜びです。ご支援、ご

協力いただきましたホームリーダーの皆様、金峰少年の家所長様はじめ関係の皆様に感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

９組のご家族と３名の地域コーディネーターの参加をい

ただき、家庭学習習慣づくり親子体験塾「感動体験 in 飯豊

少年自然の家」を９月１５日より２泊３日で実施しました。

参加いただいたご家族には、ドラム缶風呂体験、昆虫採集・

標本作り、アスレチック、４度の炊飯活動…と、様々な自然

体験活動に浸る中で、体験活動の楽しさや価値、親子の絆の

深まりや感動を共有いただきました。また、３日間の自然の家での生活や講話は、正しい生活リズムを意識

するうえで、貴重な体験や学びになったものとも思います。本事業において、今年度の本所スローガン「創

り出そう感動体

験！広げよう世

界！」に込めた願

いが具現できた

ことをうれしく

思っています。 

置賜白川「川遊び」     野外炊飯「バーベキュー」    由良海岸「海水浴」        羽黒山「登山」 

 

〒999-0605西置賜郡飯豊町大字添川 3535-33 TEL 0238-74-2331 FAX 0238-72-2342   

蔵王山縦走 

山形県飯豊少年自然の家所長 平田 史彦 

家庭学習習慣づくり親子体験塾 

大成功！野外炊飯 

ドラム缶風呂   昆虫採集・標本作り（講師 横倉明 氏、嶋貫清美 氏）  講話（講師 小野卓也 氏） 



 

 

 

 親子ふれあい事業「いいでファミリーキャン

プ２０１７」を８月２６日（土）～２７日（日）

に実施し、１２家族４０名の皆様に参加いただ

きました。テント泊、

趣向を凝らした野外

炊飯、そして自然散策

（フォトビンゴ）にク

ラフト（竹水鉄砲づく

り）等々、本所自慢の

自然体験に２日間浸

っていただきました。

キャンプの楽しさは

もちろん、家族でやり

遂げる充実感を味わ

っていただきました。 

 

親子ふれあい事業「第1回親子でチャレンジ」を

9月１０日（日）に実施し、１３家族３４名の皆様

に参加いただきました。この度のプログラムは、「親

子一緒のチャレンジ（包み焼きカレードッグ作り、

アスレチック）」「子どものチャレンジ（ドーナツ作

り）」「親のチャレンジ（いいでの砂時計作り）」で

す。いずれのチャレンジにも集中して、また親子は

もちろん参加者同士で協力的に取り組んでいただ

きました。参加者の皆様には、チャレンジの成功と

いう達成感と親子の絆の深まりを実感いただくこ

とができうれしく感じております。親子でチャレンジの第 2回目は、2月 3日（土）～４日（日）に予定

しています。また、多くの皆様のご参加をお待ちしております。 

 

 

 

『かんたん運動教室』は、筋力の低下を予防する体操で、軽い負荷でゆっくりと筋力トレーニングを行い

ます。難しい動きは全くないので、これまで「運動や体操なんかやったことがない・・・」という方も気軽

に楽しく参加できます。いつまでも若々しく健康な身体を保ちましょう。マイペースでご利用いただけるよ

う、月２回の講座となります。 ＜支配人 石塚 隆一＞ 

 

 

 

 

 
検索 飯豊少年自然の家 

かんたん運動教室（認知症予防体操） 
◇開催日：木曜日（月２回）  ◇時間：13時 30分～14時 30分  
体験など、詳しくはお電話でお問い合わせください。 


