
 

 

 

 

 

【所長コメント】 

 

 夏キャンプは、本所がめざす「野性と冒険」の心を育成する最大の事業です。今年度は「リ

ベンジの夏！一切経山へ」というテーマを掲げ、綿密な計画のもと５泊６日の活動を行いまし

た。 

 コロナ制限を撤廃し、通常の活動としたことと、すべての行程において好天に恵まれたこと

から、多くの応募の中、当選した参加者２４名全員が充実した活動を進められたと思います。

また、計画当初心配された２つの山の連続登山についても、参加者全員踏破することができま

した。 

 １日目は、出会いの集い、アイスブレークに始まり、班での活動は夕飯づくりからスタート

しました。班は６人の４班編成でした。少しずつ班のみんなも打ち解け合って、和やかな雰囲

気の中「一斗缶ピザ」をつくっておいしく食べることができ、上々の滑り出しとなりました。 

 ２日目は、朝４時に起床、６時に自然の家を出発し、一切経山、不動沢登山口までバスで移

動。それからは、五色沼(魔女の瞳)を通り、一切経山の山頂に全員到達しました。班ごと「が

んばろう」「ここ滑るから気を付けて」など、声を掛け合う姿は素晴らしかったです。 

 ３日目は、８時に磐梯山へ出発。八方台登山口から登山を開始しました。一切経山に比べ比

較的楽に感じました。道中先頭と最後尾の差が開きましたが、２４名誰一人欠けることなく踏

破できました。この２日間は会津自然の家に宿泊しました。会津自然の家での子ども達の態度

も、時間を守り、挨拶もしっかりでき、とても良好でした。 

 ４日目は、８時３０分に出発、猪苗代湖志田浜にて湖水浴を行いました。全員ライフジャ

ケット着用。３人以上のバディーを組むこと、２０分に１回５～１０分の休憩を取ることを約

束し、活動させました。班の枠を超えて、みんな楽しく湖水浴を行うことができました。飯豊

少年自然の家に戻り、野外炊飯でお好み焼きをつくって食べ、その後、花火を楽しみました。 

 ５日目は、午前中テントの設営、昼食には流しそうめんを食べ、午後はスイカ割を行いまし

た。夕食はファイナルパーティーということで、バイキング会食。厨房の方の細やかな準備の

おかげで、とてもおいしく、お腹いっぱいごちそうをいただきました。その後キャンプファイ

ヤーで最後の夜をしめくくりました。キャンプファイヤーでの班の出し物も班ごと企画し、楽

しく盛り上がりました。 

 ６日目は、早朝ハイキングから始まり、テントの撤収。一人ひとりの振り返りと班のフラッ

グを完成させて全日程を終了しました。 

 今年の夏キャンプは全て計画通りに進めることができました。２つの登山で弱音を吐きたく

なった子ども達の場面にも遭遇しましたが、仲間の声がけ、そして一緒に苦労を分かち合った

からこそ、全員が踏破できたと思います。細かい場面でさまざまな指導を入れてきましたが、

それを一人ひとりが自覚しながら行動に反映できたことも素晴らしかったし、成長にもつな

がったと思います。 

 子ども達を近くで見守り、励まし、支援してくださったホームリーダーの皆様のおかげで、

夏キャンプを進めることができました。本当にありがとうございました。中学生の中にも「数

年後、ホームリーダーとなってまた来ます。」と話してくれた子どももいました。これらかも

ボランティアのつながりが続いていくこと嬉しく思います。 

 子ども達が自然を介して豊かな学びができるように、様々な企画をしたり、事業内容を工夫

したりしながら進めてまいります。今後も是非、本所事業に御参加くださいますようお願いい

たします。 



  

【参加者のみなさんが夏キャンプに参加して、一番感じたこと】 

 

○みんなで一つの目標に向かって取り組むことはやはり楽しいし、去年よりもメンバーの個

性が強かった。 

○一人だとできないことも、みんなと一緒だったらできると感じた。 

○自然は良いなと思った。 

○キャンプに来る前は心配が大きかったけど、班のみんなと仲良くなれてよかったです。 

○前までは感謝の気持ちを伝えられなかったけど、この夏キャンプを通して伝えられるよう

になりました。 

○自然の楽しさを感じることができた。 

○最初の登山よりも、２回目の登山の方が前向きな考えが増え、あきらめない気持ちを持て

た。 

○登山はきつかったけど、最後まで登りきれてよかった。 

○一歩一歩進んでいけば、目標は達成できると思った。 

○すぐあきらめていた自分が、登山などであきらめなくなった。 

○初日は緊張もあったけど、２日目からはみんなが自分のことだけではなく班全員のことを

考えて行動できた。 

○昨年のリベンジで一切経山の頂上へ行けた時の達成感が気持ちよかった。 

○仲間との協力の大切さを改めて知ることができた。 

○心の強さが成長できたと思います。 

 

【その他（意見・要望など）】 

 

○すべての活動が楽しかったです。 

○もっと長くキャンプがしたい。 

○海での活動がしたい。 

○２つの自然の家に泊まることができて嬉しかったです。 

○つらい時も班のみんなで協力して乗り越えることができた。 

○いろんな人と仲良くできて、登山でも応援しながら登ることができて楽しかった。 

○２日連続登山はきつかったけど、頂上へ行ったらとても美しい景色が目に入ってきて嬉し

かった。 

○班の中だけでなく、他の班の人とも仲良くなれて良かったです。 

○また参加したいです。 

○もう少しクラフトや工作がしたい。 

○焼きマシュマロをしたい。 

○みんなと別れるのは悲しいけど、学べたことがたくさんあったので良かったです。 

○みんなと笑いあったり、協力しあえたりできて楽しかったです。 

 

 

※６日間の活動の記録を写真でまとめました。ぜひご覧ください。 
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