
オレンジ オレンジ

ブロッコリー

サラダ油

大豆

プリン
☆印　卵・乳アレルゲン対応商品　　　　　　　　　

アレルギー対応パックドレッシング　

 小麦・大豆

 小麦・大豆

　　　　サウザンドレッシング

　　　　フレンチドレッシング

大豆醤油

うるち米

もち米

人参

刻み揚げ

ひじき

大豆

小麦

大豆☆プリン

みりん

塩・コショウ

みりん風調味料

レタス

☆豆腐ハンバーグ

サラダ油

トマトケチャップ

鶏肉・大豆

豚肉・鶏肉・大豆

しめじ

☆ウィンナ―

豆麩

わかめ

材　料　名 アレルゲン

メニュー名

どんぐりランチ（９月～１１月）

メニュー

　　　　和風ドレッシング

ひじきごはん

豆腐ハンバーグ

ブロッコリーソテー

みそ汁

　　　　青じそドレッシング

だし入りみそ


